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 HkkX; ,oa iq#"kkFkZ 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

HkkX; ,oa iq#"kkFkZ ,d flDds ds nks igyw gSA dqN yksx HkkX; dks ekurs gS dqN yksx 

iq#"kkFkZ dksA iq#"kkFkZ ds fcuk HkkX; ugha curkA tks ge bl tUe esa dj jgs gS pkgs og 

vPNk deZ gS ;k cqjk buesa ls dqN deksaZ dk Qy rks gesa blh tUe esa izkIr gks tkrk gS vkSj 

dqN deZ izkjC/k cu djds vxys tUe esa izkIr gksrs gSA HkkX; vkSj iq#"kkFkZ dk [ksy ;gh ls 

izkjaHk gks tkrk gSA bl lalkj esa dqN yksx HkkX;oknh gS vkSj dqN yksx iq#"kkFkZoknhA 

HkkX;oknh HkkX; dks gh ekudj pyrs gS vksj dgrs gS fd tks dqN HkkX; esa fy[kk gS ogh 

lc gksdj jgsxkA iq#"kkFkZoknh dgrs gS fd iq#"kkFkZ ds }kjk HkkX; dks cnyk tk ldrk gSA 

HkkX; ds Hkjksls csBs jgus ls dk;Z ugha gksrkA vkt dk ;qx izfrLi/kkZ dk ;qx gSA foKku 

vFkok rduhdh {ks= esa euq"; us vHkwriwoZ mUufr dh gSA ijUrq cgqr de gh yksx ,sls gksrs 

gS ftUgsa thou esa okafNr oLrq,a izkIr gksrh gSA vFkok vius thou ls os larq"V gksrs gSA 

gees ls vf/kdka'k yksx ftus euokafNr oLrq,a izkIr ugha gksrh gS os Lo;a dh dfe;ksa dks 

ns[kus dh ctk; HkkX;  dks nks"k nsdj eqDr gks tkrs gSA HkkX; Hkh mUgha dk lkFk nsrk gS tks 

Lo;a ij fo'okl djrs gS tks vius iq#"kkFkZ ds }kjk viuh dkeukvksa dh iwfrZ ij vkLFkk 

j[krs gSA ogh O;fDr thou esa lQyrk ds ekxZ ij vxzflr gksrk gSA HkkX; vkSj iq#"kkFkZ 

,d&nwljs ds iwjd gSA iq#"kkfFkZ vFkok deZ ij fo'okl djus okyk O;fDr thou esa vkus 

okyh ck/kkvksa vkSj leL;kvksa dks lgtrk ls Lohdkj dj mldk fuokj.k djus dk iz;kl 

djrk gSA dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh og fopfyr ugha gksrkA thou la?k"kZ esa og 

fujarj vxzflr gksrk gSA fdlh dfo us Bhd gh fy[kk gS& nks ckj ugha ;ejkt daB /kjrk 

gS]  

       ejrk gS tks] ,d gh ckj ejrk gSA  

       rqe Lo;a ej.k ds eq[k ij pj.k /kjks jsA  
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       thuk gks rks ejus ls ugha Mjks js! 

dqN yksx ,sls gksrs gS tks HkkX; Hkjksls cSBs jgrs gSA ,sls O;fDr FkksM+h lh lQyrk vFkok 

[kq'kh feyus ij vR;Ur izlUu gks tkrs gS vkSj FkksM+h lh dfBukbZ vkus ij fopfyr gks tkrs 

gSA ,sls O;fDr;ksa ls lQyrk cM+h nwj jgrh gSA ,sls O;fDr Lo;a dh dfe;ksa dks [kkstus 

rFkk mudks <wa<+us ds ctk; vius HkkX; dks nks"k nsrs gSA egkRek xka/kh us vius lR; vkSj 

vfgalk ds cy ij vius iq#"kkFkZ ls vaxzsth nkLrk ls eqfDr fnyk;hA xhrk esa Hkxoku 

JhÑ".k us dgk gS fd deZ dk ekxZ iq#"kkFkZ dk ekxZ gSA /kS;ZiwoZd vius iFk ij vMhx 

jguk pkfg,A iq#"kkFkhZ O;fDr gh thou esa ;'k vftZr djrk gSA og Lo;a dks gh ugha 

vfirq vius ifjokj] lekt vFkok ns'k dks xkSjokfUor djrk gSA HkkX; gekjs deksaZ dk Qy 

gS dksbZ bZ'oj bfPNr oLrq ughaA ge fuR; izfr dqN u dqN fØ;k djrs gS vkSj mldk 

ifj.kke Hkh gesa feyrk gSA ;gh ifj.kke gh gekjk HkkX; gksrk gSA ;fn dksbZ cPPkk pkjikbZ 

ij p<+dj dwn iM+s rks mls vo'; pksV vk;sxhA bl ?kVuk ij ;g dgk tk ldrk gS fd 

pksV mlds HkkX; esa cnh FkhA ijUrq ;fn bl pksV ds vuqdwy dk;Z u fd;k x;k gksrk rks 

cPps dks pksV u vkrhA blh izdkj ;fn ,d fo|kFkhZ ijh{kk esa dfBu ijhJe djrk gS rks 

og vo'; mÙkh.kZ gksxkA ijUrq ogh fo|kFkhZ HkkX; ds Hkjksls cSBs jgdj ijhJe djuk can 

dj ns rks mldk mÙkh.kZ gksuk vlaHko gSA ;gka ij ge ns[krs gS fd ,d gh fo|kFkhZ mÙkh.kZ 

Hkh gks ldrk gS vkSj vuqÙkh.kZ HkhA bldk dsoy ;gh dkj.k gS fd fo|kFkhZ tSlk pkgs oslk 

gh gksxkA bZ'oj us euq"; dks dksbZ Hkh O;FkZ dh oLrq ugha nh gSA fdlh u fdlh :i esa 

izR;sd oLrq dk mi;ksx euq"; }kjk gksrk gh jgrk gSA bZ'oj us euq"; dks cqf) blfy, nh 

gS fd og vius iz;Ru vkSj iq#"kkFkZ }kjk vius HkkX; dk Lo;a fuekZ.k djsaA ;fn lcdqN 

iwoZfu/kkZfjr gh gksrk rks cqf) vkSj psruk dh D;k vko';drk FkhA fQj mldh fopkj 'kfDr] 

fØ;k'khyrk vkSj iq#"kkFkZ dh vko';drk vkSj mi;ksfxrk gh D;k jg tkrhA iqu% ge ;g 

ns[krs gS fd bl lalkj esa dksbZ nq%[kh gS] dksbZ lq[kh gS] dksbZ /kuoku gS] dksbZ nfjnz vkSj 

dksbZ cqf)eku vkSj dksbZ eq[kZA ;fn ;g dgk tk;s fd ;g lc bZ'oj dh nsu gS ;k bZ'oj us 

fdlh ds HkkX; esa vPNk fy[kk gS vkSj fdlh ds HkkX; esa cqjk rks ;g Hkh Bhd ugha gSA bZ'oj 
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rks lPpk U;k;h gSA og ,slk U;k; dj gh ugha ldrkA bZ'oj rks U;k;iwoZd lHkh dks ,d 

nf̀"V ls ns[krk gSA og u fdlh dks uhpk le>rk gS u fdlh dks Å¡pkA mlds fy, lc 

leku gSA bZ'oj lHkh dks cjkcj 'kfDr vkSj lEifÙk nsrk gS rks dksbZ lk/ku lEiUu vkSj 

dksbZ lk/kughu D;ksa gks tkrk gSA gesa tkuuk pkfg, fd bZ'oj dss ikl lHkh leku gSA 

ysfdu dksbZ viuh 'kfDr dk lnqi;ksx djrk gS rks dksbZ nq:i;ksxA tks lnqi;ksx djrk gS 

og mUUkfr djrk gS vkSj mldk fodkl gksrk gSA tks nq:i;ksx djrk gS mldh voufr 

gksrh gS vkSj mldk gzkl gksrk gSA tks mi;ksx djrk gh ugha mldh 'kfDr;ka rFkk 

lEifÙk;ka lc csdkj gks tkrh gSA vr% HkkX; vkSj iq#"kkFkZ nksuksa lR; gSA 

                     


